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	VIDEIRA – IGREJA EM CÉLULAS – RJ


SUPRIMENTO PARA A CÉLULA       Semana de  07 a 13/08 de 2011
TEMA: VIVENDO NO REINO INABÁVEL – I Timóteo 4.8
SUGESTÃO DE QUEBRA-GELO: Charadinha: Sabe como se chama a lanchonete dos ferroviários do Rio? McNista's!
CONFISSÃO DA PALAVRA: Deuteronômio 28.1-13
LOUVOR E ADORAÇÃO: Você conhece aquele cântico que diz: “ Por onde eu for a tua bênção, me seguirá...”? Então vamos cantá-lo!
EDIFICAÇÃO: Sabemos que o corpo precisa ser disciplinado. A alma precisa ser transformada. Mas quanto ao espírito, ele precisa ser constantemente exercitado! 
Tudo o que não é exercitado vai ficar atrofiado!


O objetivo do exercício espiritual, não é tirar proveito dele. Mas em I Timóteo 4.8, o apóstolo diz que teremos a promessa da vida presente e da vida futura.  
Quando você exercita o seu espírito você vai experimentar as promessas de Deus. E quais são essas promessas?  Não são  apenas para a vida futura, mas para hoje.


Paulo diz  que o exercício físico tem um pouquinho de proveito. Mas o exercício espiritual vai transformar você em um gigante espiritual.


Muitos cristãos ficam na academia fazendo apenas exercício físico. Mas nada acontece na vida espiritual dele. Estão lá exercitando todos os dias(um, dois, três... Um dois três!), mas são espiritualmente muito pobres. O físico está cada vez mais poderoso. Mas eles não tem resistência espiritual. Por isso, precisamos exercitar a nossa fé!  

F.T.: Em primeiro lugar para sacar as promessas...

I – PRECISAMOS EXERCITAR OS NOSSOS OLHOS ESPIRITUAIS: Hb.11.3

     1.1. Por que muitas pessoas não experimentam as promessas de Deus? Vejamos o que diz Hebreus 11.3: “ Pela fé, entendemos que foi o universo formado pela palavra de Deus, de maneira que o visível veio a existir das coisas que não aparecem”

     1.2. O que é fé? Fé é a habilidade de enxergar no mundo espiritual. Você precisa exercitar os seus olhos espirituais, porque para viver no reino de Deus, você precisa ir a sala do trono, sentar ao lado de Jesus e enxergar com os seus olhos espirituais o que ele já fez por você! 

* Muitos cristãos estão cegos. Eles andam por aí, eles não enxergam nada. Eles não vêem o reino de Deus. Por isso ficam correndo de um lado para o outro, atrás das bênçãos de Deus. São como cães correndo atrás do próprio rabo.

* Isso significa que você só vai sacar as promessas de Deus se você for capaz de enxergar antes o que ele já determinou no reino do espírito a seu respeito. Descubra o que Deus já desatou no céu e desate aqui na terra.  É isso que é a prática da oração.  
F.T.: Em segundo lugar para sacar as promessas...

II – PRECISAMOS EXERCITAR OS NOSSOS LÁBIOS: Hb.11.2

      2.1. Então, a regra número um é enxergar.  O primeiro passo é enxergar com os olhos espirituais. Todavia, só a  visão não trás a existência as promessas de Deus. Senão vejamos o que nos diz Hb.11.2.
      2.2. Fé não é só ver. Fé é também um testemunho. Fé é confessar. Fé é confissão. Portanto, você precisa confessar o que você já viu. Isso é um princípio. Mesmo sabendo que o reino virá, você precisa dizer: “Venha o teu reino. Seja feita a tua vontade.”   
      2.3. Quando você confessar você vai trazer a realidade do céu à existência presente. Então confesse. A fé é ativada pelo falar. Mas você só deve confessar aquilo que é da vontade de Deus e do seu reino.  E quando você faz isso, você está chamando a existência uma realidade do mundo espiritual invisível. 


* Quando uma esposa aprende isso, e começa a confessar a vontade de Deus para o seu casamento ela vai experimentar a cura no seu relacionamento conjugal;


* Quando uma igreja entende isso e começa a exercitar, a vida das pessoas será totalmente transformada!


* Coisas poderosas vão acontecer na sua vida, na sua família, na sua saúde,  nas suas finanças e no seu ministério quando você começar a aplicar esse princípio! Problemas que parecem sem solução será osolucionados.

· Muitos não tem sacado nada, porque não confessam nada! Existe um grande depósito de bênçãos nos céus. Paulo diz, que lá existem promessa presentes e futuras.
F.T.: Em terceiro lugar para sacar as promessas...

III – PRECISAMOS PERSEVERAR NAS PROMESSAS: Hb.11.6

       3.1. Veja o que nos diz o texto: Quando nós nos aproximamos de Deus, precisamos crer. Cremos quando enxergamos, cremos quando confessamos, mas continuamos crendo até que as promessas se concretizem.

       3.2.  Esse é o exercício da fé. Todo dia você tem que crer. Todo dia você tem que exercitar a sua fé. Até que você possa se acostumar a enxergar o reino do espírito, confessar e chamar a existência as promessas de Deus, você precisa perseverar.

       3.3. Por que muitos cristãos não estão experimentando as promessas inabaláveis de Deus? Você quer experimentar as promessas inabaláveis do Senhor? Vamos ler Hebreus 6.11,12:

* Tem pessoas caminham até certo ponto com Deus. Mas chega uma hora que ela desiste. E quem desiste não vai ter a concretização da promessa. Por isso, o autor de Hebreus nos exorta a imitar o exemplo daqueles que alcançaram a promessa.
* Quando você desiste, você nunca verá as promessas de Deus. Muitos não são diligentes para buscar as promessas.

· Uma vez que Deus lhe deu a visão das promessas. Não se cale. Calar é uma estratégia do diabo para impedir você de sacar as promessas de Deus na sua vida. Vá até o fim com o Senhor!
COMPARTILHAMENTO NAS MICROCÉLULAS
1)  Para exercitar os olhos espirituais precisamos gastar tempo em oração. Como está a sua vida de oração hoje? 
2)  Para exercitar os lábios, precisamos confessar a Palavra. Como está a sua leitura da Palavra atualmente?
3)  Você tem perseverado nas promessas ou você é constantemente tentado a desistir na metade do caminho? 
MOMENTO DE OFERTA E ORAÇÃO
·   TEMPO DE ORAÇÃO:  Tire um tempo com a célula para exercitar os princípios acima. Ensine os irmãos a sacar no reino do Espírito.
·   OFERTA DA CÉLULA: Deus ama ao que dá com alegria!  Vamos todos ofertar de coração ao nosso Deus.
COMUNICAÇÕES:
·   MARATONA CONJUGAL: Já foi dada a grande largada da nossa Maratona Conjugal. Vamos juntos até o final!
·  DOMINGO ESPECIAL: Nesse domingo, convide o seu pai para receber a oração de bênção pelo seu dia.  






