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	VIDEIRA – IGREJA EM CÉLULAS – RJ


SUPRIMENTO PARA A CÉLULA – Semana de 30 à 05/06 de 2010
TEMA: O CORAÇÃO DA HONRA! –  Romanos 12.10
DEZ MINUTOS DE ORAÇÃO: Utilize o roteiro de oração do Projeto:  “Os DEZafios de Oracão”, e ore pelo menos dez minutos com a sua célula. 
QUEBRA-GELO: POEMA CRIATIVO: Peça para alguém do grupo fazer um poema para o cônjuge ou outra pessoa do grupo com as palavras  que são mostrados(Escreva em tiras grandes de papel palavras como “por do sol”,  “chulé”, “ilha” “coceira”, “sorriso”, “colher de pau”,  “coqueiro”, “presente”, “fome”.
LOUVOR E ADORAÇÃO: Separe um ou dois louvores que falam de honram e ministre aos irmãos. 

CLAMOR PELA FICHA DE ENCONTRO: Peça para cada um levantar a sua ficha e faça clamor por todas as vidas que estarão indo ao próximo Encontro.
EDIFICAÇÃO: Estamos vivendo um tempo  em que o Senhor está restaurando o princípio da honra. Honrar é respeitar, dignificar, enobrecer, dar crédito, lisonjear. E o coração da hora, onde esse princípio precisa ser primeiramente restaurado é a Família. Vejamos como isso pode acontecer:

I – O CORAÇÃO DE HONRA DOS FILHOS – Ef. 6.2,3
     1.1. Honrar aos pais não é uma sugestão, nem uma recomendação, mas um mandamento. E aqueles que o cumprem atrairão sobre si bênçãos, mas aos que o ignoram a maldição, será sua recompensa. Vejamos o exemplo dos filhos de Noé. – Gn. 9.20-27. 
· Não importa quem são ou quem foram seus pais, o que eles fizeram ou o que deixaram de fazer por você. Eles são seus pais e têm que ser honrados. Cam desonrou seu pai, expondo a sua nudez e como conseqüência foi por ele amaldiçoado. 

· Não desonrem seus pais murmurando, reclamando, desconfiando, desprezando, batendo porta, arrastando o pé para fazer uma tarefa ou ignorando seus conselhos e correções. 
II – O CORAÇÃO DE HONRA DO MARIDO - 
      2.1. Da mesma forma que os filhos aos pais, o marido deve honrar a esposa. E como o coração do marido honra a sua esposa? Vejamos:  

a) Com Amabilidade Cl. 3.19
· Todo marido de honra trata sua esposa com ternura, respeito, suavidade, carinho, doçura, delicadeza, bondade e amor.  
        b) Com Abnegação  Ef. 5:25
· A grande característica do amor de Deus é que Ele está mais interessando em dar do que em ter. Essa deve ser a atitude do marido.
c) Com Comunicação  - Jo14.3 - O marido deve seguir o exemplo de Jesus que antes partir avisou: “estou indo para a casa do meu Pai, vou preparar um lugar para vocês e depois voltarei para buscá-los”
       d) Com Cuidado - Ef. 5:29/ I Pe. 2.7 - . A palavra cuidar no original tem o sentido de um olhar cuidadoso e protetor. Por isso o marido deve preservar a mulher do peso de ter que resolver todos os problemas da casa.  
       e) Com Amor Romântico  - Ct. 7:10-13
· O marido de honra deve cultivar o seu amor pela esposa,  valorizando-a, presenteando-a e elogiando-a constantemente. 

f)  Com Fidelidade  - Pv. 5.15-19
· Seja fiel a sua esposa como um princípio de vida. Decida em seu coração não se contaminar com nenhum tipo de impureza.  
g) Com Liderança   - I Co. 16.13 / Gn.3.15b
· O marido é o líder na direção, na provisão, no sacerdócio. E quando ele assume seu papel, ele honra a sua esposa.
h)  Com Investimento - Ef. 5. 25-27 

· Para ter uma esposa sem ruga, o marido tem que investir em muitos cremes. Para ter uma esposa tratada, o marido preciso investir dinheiro na manutenção dela, mais do que na manutenção do carro.
III – O CORAÇÃO DE HONRA DA ESPOSA
      3.1. Da mesma forma  a esposa também deve honrar o marido. E como o coração da esposa honra ao marido? Vejamos:  
              a)   Com Ajuda - Gn. 2.18

· O coração da esposa honra seu marido quando ela o ajuda lembrando datas comemorativas, eventos marcados, etc. 
               b) Com Cuidado - Pv. 31.23

· Quando um homem chega bem arrumado, com suas roupas cuidadas, e excelente aparência, ele é estimado.  
c)  Com Respeito - Ef.5.33b
· A atitude de respeito veste a mulher de dignidade e elegância, mas a arrogância a rebaixa e a faz vulgar. Respeitar é honrar. 
d) Com Sabedoria - Pv. 14.1
· Agir com sabedoria, pensando antes de falar além de edificar a sua casa, também é uma forma de honrar ao marido.
e) Com Brandura  - Pv. 15.1; Pv.16.21b,24;  Pv.21.9
· A mulher precisa gerar um ambiente de paz e aconchego em seu lar. Palavras duras e impensadas geralmente desonram. 
f) Com Prudência  - Pv. 19.14
· A mulher  deve ser cautelosa, precavida em suas atitudes e em seus comportamentos.

g) Com Beleza  - Pv.11.16 / Pv.14.4; Ap. 21.2 - Assim como a igreja, a mulher deve se adornar para o seu marido. Espera-se que uma mulher tenha sempre os acessórios femininos como parte do seu adorno. Isso também é uma forma de honrar ao marido.
h) Com Entrega ICo. 7:4a, 5 - Quando a mulher priva de maneira consciente ou não o seu esposo ela o está desonrando. A honra procura deixar o marido satisfeito, dentro dos limites do bom senso e da santidade cristã. 
i)  Com Submissão  - Cl. 3.18 - 
· Quando a mulher se submete ao seu marido, primeiramente ela está honrando a posição dele e depois a ele mesmo. 
COMPARTILHAMENTO NAS MICROCÉLULAS
(Obs.: Células jovens responda apenas as perguntas 1 e 2. Células de adulto responda as perguntas 3 e  4)
1) Quando seus pais lhe direcionam a fazer algo, quantas vezes eles precisam falar com você até que você obedeça? Por quê? 
2) Se você fosse dar uma nota de 0 a 10 no que diz respeito a maneira como você honra seus pais que nota você se daria e por quê?  
3) Das diversas formas que um marido pode honrar a sua esposa,  qual delas você acha mais difícil um homem exercitar?  Por quê? 

4) Das diversas formas que uma mulher pode honrar seu marido, qual delas você acha mais difícil uma mulher exercitar? Por quê? 

MOMENTO DE ORAÇÃO:

· MINHA OFERTA É DEZ: Ore pela prosperidade de sua célula e lembre-se de levar a oferta no próximo culto de celebração. 

· ORAÇÃO EM DUPLA: faça duplas de oração pra interceder pelas necessidades uns dos outros.
COMUNICAÇÕES:
· O DEZafio do Evento-Ponte: Você já planejou o Evento-ponte de sua célula. Confirme a participação dos irmãos. 
· ENCONTRO COM DEUS: Teremos o Encontro Kid’s nos dias 11,12 e 13/06 e nos dias 18, 19 e 20/06, Rede de Adultos, Jovens e Teens. FAÇA JÁ A SUA INSCRIÇÃO!!!
