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	VIDEIRA – IGREJA EM CÉLULAS – RJ


SUPRIMENTO PARA A CÉLULA – Semana de –  21 a  27/06 de 2009
TEMA: ORAÇÃO DE AÇÃO DE GRAÇAS – 1ª Ts 5.18.
SUGESTÃO DE QUEBRA-GELO:  Cada um deve anotar em um pequeno pedaço de papel a qualidade que acha importante na vida de uma pessoa. Em seguida todos colocam os papéis no chão, virados para baixo, ao centro da roda. Ao sinal, todos devem pegar um papel e em ordem devem apontar rapidamente uma pessoa que tem esta qualidade, justificando. Posteriormente, apresente ações de graças a Deus por ter pessoas tão abençoadas em sua célula. 
LOUVOR E ADORAÇÃO:  Temos motivos para apresentar ações de graças a Deus, portanto devemos louvá-lo de todo nosso coração.
TOMANDO A PALAVRA COMO ALIMENTO: Salmos 100.4.
EDIFICAÇÃO:  As ações de graças talvez seja o tipo de oração mais negligenciado. Possivelmente muitos pensem não se tratar de uma oração poderosa para mudar as circunstâncias da vida ou para tocar o coração de Deus. Porque Deus se interessa tanto em nossa gratidão? Isto acontece porque ações de graças mudam a nossa atitude diante da vida. Ações de graças produzem contentamento (Hb 13:5). Vejamos alguns motivos pelos quais a Oração de Ações de Graças é importante na vida cristã:

F.T.: Em primeiro lugar...

I – AÇÕES DE GRAÇAS IMPEDEM A AÇÃO DO EXTERMINADOR: I Co.10.10

1.1. Quando o povo de Deus caminhava no deserto a Bíblia diz que o povo reclamou. Porque o contrário de gratidão e reclamação. Deus deu água ao povo o povo reclamou que faltava pão. Deus deu pão do céu ao povo, o povo reclamou do pão e pediu carne. Deus deu carne ao povo e o povo reclamou. Chegou uma hora, que Deus mandou que saíssem víboras das areias do deserto e picassem o povo e quem era picado por aquelas víboras morria. Tudo porque o povo não teve um coração grato.

1.2. E agora em I Co. 10.10 o apóstolo nos adverte: “Não murmureis como alguns deles murmuraram e foram destruídos pelo exterminador. Esse demônio é chamado de destruidor porque ele destrói mesmo. Ele destruiu a vida do povo no deserto. Ele tem o poder de destruir uma célula e até uma igreja inteira.
1.3. Ninguém consegue viver muito tempo na companhia de pessoas que vivem sempre reclamando. A reclamação destrói famílias, destrói células, destrói casamento, destrói emprego, destrói tudo.

1.4. E sabe qual é o antídoto para esse demônio? É ter um coração grato. Quem tem um coração grato o demônio não pode entrar em sua vida. 
- A esposa que tem um coração grato o demônio não pode entrar no seu casamento. O líder que tem um coração grato o demônio não pode entrar na sua célula.  O exterminador ataca quando não há ações de graça, quando não há gratidão, quando não há alegria. 
F.T.: Em segundo lugar...

II - AÇÕES DE GRAÇAS SANTIFICAM O ALIMENTO: I Tm. 4.4,5

2.1. As ações de Graças nos protegem de ataques malignos. Paulo Diz que a comida é santificada se comemos com ações de graças. 

2.2. Veja, que basta termos um coração grato e seremos protegidos. Já pensou quantas doenças poderiam ser evitadas se apenas déssemos ações de graças pela comida apropriadamente?

2.3. Muita gente na hora que vai comer faz oração, mas sem o entendimento do valor que essa oração tem. Mas existem outros que nem sequer oram agradecendo a Deus pelo alimento. Jesus dava graças antes de comer. Mas tem gente que não agradece nem a comida que come. Nem se lembram de Deus. Se você não quer se lembrar de Deus como PROVEDOR, lembre-se dele pelo menos como PROTETOR.


- Quantas enfermidades e doenças poderiam ser evitadas só pelo fato de agradecermos antes de colocar o alimento na boca? Quantos venenos e agrotóxicos poderiam ser anulados do nosso alimento pela oração de ações de graças? Só  Deus para nos livrar. Mas o livramento só vem através da oração de ações de graça. Ações de graças santificam o alimento e nos livra do mal.

F.T.: Em terceiro lugar...

III - AÇÕES DE GRAÇAS ATRAEM A BÊNÇÃO DE DEUS: Jo.6.11

3.1. Quando Jesus multiplicou os pães em João 6:11 ele não fez uma oração de petição ou de fé, ele apenas deu graças ao Pai. Ele tinha tão pouco, apenas cinco pães e dois peixinhos, para alimentar tanta gente. Mas ao invés de reclamar, ele simplesmente agradeceu. Mas quantos ficam amaldiçoando e dizendo: “O que eu tenho é tão pouco”. “O que eu tenho não dá prá nada” e não experimentam jamais a multiplicação. 
3.2. Infelizmente muitos tem tido uma postura de ingratidão em relação a Deus. E quando recebem o salário, infamam, falam mal do que Deus tem lhe dado. Por isso mesmo, nunca avançam em Deus. 

-  Muitos não prosperam porque não aprenderam a agradecer a Deus pelos cinco pães e dois peixinhos. Se formos contentes com o pouco o Senhor o multiplicará e veremos a abundância de Deus. Um coração grato tem o poder de multiplicar  as suas dispensas. Tem o poder de multiplicar sua conta bancária. Tem o poder de multiplicar o dinheiro na sua carteira.

3.3. Gratidão é um segredo para orações respondidas. Ações de graça é algo poderoso! Quando retemos o dízimo o devorador entra em cena, mas quando não somos gratos pelo que Deus já tem nos dado, aí quem entra em cena é o destruidor.      


F.T.: Em quarto lugar...

IV - AÇÕES DE GRAÇAS GERAM VIDA: Jo. 11.41,43
4.1. Na sua oração para a ressurreição de Lázaro, Jesus apenas agradeceu a Deus e depois chamou a Lázaro (Jo. 11:41 e 43). Jesus fez isso para nos ensinar que ações de graças dão sabor a uma vida em meio a morte. A gratidão coloca contentamento e vida em nossas vidas.
4.2. Ambiente onde só tem gente reclamando é pesado. Quando você está num ambiente de pessoas gratas, você percebe claramente que o ambiente fica leve.
- Gratidão tem o poder de dar  vida onde há morte. Contentamento trás vida para sua casa. Contentamento trás vida para sua célula, contentamento trás vida para o  seu casamento. 
- Esposos que são gratos pela sua esposa, enche a família de vida.  Faça você mesmo a experiência!
F.T.: Em quinto lugar...

V - AÇÕES DE GRAÇAS NOS ENCHEM DO ESPÍRITO: Ef. 5.18-20
5.1. Existem muitas formas de sermos cheios do Espírito. Podemos orar em línguas, louvar, adorar, cantar, falar a Palavra, obedecer no meio da tentação, receber ministração e assim por diante. Mas o que muitos não sabem é que gratidão nos enche do Espírito. Isto acontece porque a gratidão produz o contentamento que toca o coração de Deus (Ef. 5:18-20).
5.2. A pessoa que vive dando graças a Deus se enche mais facilmente do Espírito de Deus.
- Por que tem irmãos que não são cheios do Espírito? Porque não tem um coração grato para com Deus. Porque não dão graças a Deus.  O Espírito se manifesta na vida daquele que tem o coração e os lábios cheio de ações de graça.
Conclusão: O Senhor está nos convocando para um tempo de oração. E um dos tipos de oração que precisamos fazer é a Oração de Ações de Graça. Há um poder e uma graça da parte de Deus que é liberada quando nós temos um coração agradecido. 
COMPARTILHAMENTO NAS MICROCÉLULAS
1)  Você é uma pessoa que reclama muito? Por quê?  2) Você tem o hábito de dar graças ao Senhor pelo alimento? Por quê? 
3)  Dos motivos apresentados para apresentar ações de graças a Deus qual você acha mais importante? Por quê?
MOMENTO DE ORAÇÃO
-  ORAÇÃO DE AÇÕES DE GRAÇAS:  Peça para cada pessoa fazer uma  oração agradecendo a  Deus pela sua família, pelo seu emprego, pela sua vida...
- OFERTA DA CÉLULA - Vamos ofertar ao Senhor e não se  esqueça do alvo a ser alcançado por sua célula.
- ENCONTRO COM  DEUS – Dias 26, 27 e 28 de Junho, não perca essa oportunidade, faça já a sua inscrição para o Encontro de adultos. Procurar o Obreiro Eric. 

