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	VIDEIRA – IGREJA EM CÉLULAS – RJ


SUPRIMENTO PARA A CÉLULA – Semana de 31/05 a 06/06 de 2009
TEMA: RESTAURANDO A VIDA DE ORAÇAO – I Ts 5.17.
QUEBRA-GELO: Acenda um palito de fósforo e mostre que rapidamente o fogo o consome. É necessário sempre renovar o combustível.  
CONFISSÃO DA PALAVRA: I Tm 2.1
LOUVOR E ADORAÇÃO: Apresente os vários motivos para louvarmos a Deus.
EDIFICAÇÃO:  A oração é a chave para o sucesso em cada área da vida; é o segredo da vitória no trabalho de Deus e na vida pessoal. Mas lembre-se: Orar não é  fazer ladainha, orar  não é fazer um reza. Deus não tem prazer em que você faça isso. Oração é um relacionamento do nosso espírito com o Espírito de Deus reside em nós. A Oração é uma arma poderosa para desfazer as obras do diabo. Mas a oração é também uma chave tremenda para abri os tesouros dos céus para sua vida. Você quer experimentar o suprimento dos céus você precisa aprender a orar. O Diabo sabe disso, por isso ele faz tanta oposição a oração. Quando você decide orar as resistências espirituais se levantam.  Nos lutamos contra hostes infernais porque os demônios  sabem o poder que tem a oração. Telefone toca, você se lembra de coisas para fazer, alguém chama você, criança chora, alguém bate na porta o toca o seu interfone.Para restaurar a vida de oração precisamos entender alguns princípios: 

F.T.: Em primeiro lugar..

I -  A ORAÇÃO É O NOSSO DEPENCIÔMETRO:
    1.1. O alvo de Deus não é que você ore três vezes por dia. O alvo de Deus é que você viva uma vida de oração. Assim como você respira, você deve orar, a todo tempo.  

    1.2. Por que? Porque a oração é um instrumento de Deus para medir o quanto nós dependemos dEle.    Se você não depende de deus você vive na carne. E a dependência de uma homem é medida pelo nosso tempo de oração. 

    1.3. Quem depende ora. Quem não ora é porque não depende. Por isso, o primeiro requisito para uma vida de oração é necessidade. 

· Você já parou para observar que quando você está realmente num momento difícil você não apenas ora mais, como também ora com mais intensidade? Tem situações que nós obrigam a oração, porque nós entendemos que se Deus não intervir vai ser um caos. A nossa vida de oração é restaurada quando nós entendemos que nada podemos fazer sem a direção dos céus.  Portanto, se você depende ore! 
F.T.: Em segundo lugar...

II – A ORAÇÃO  É COMUNHÃO COM DEUS:
      2.1. Nosso espírito foi unido ao Espírito do Senhor (I Co 6:17). E a maneira de nós desfrutarmos dessa comunhão é através da oração. 

      2.2. Você foi almagamado ao Espírito de Deus. Mas você ainda precisa conectar o seu espírito para perceber a presença do Senhor. 
- Por isso, independentemente de você ter ou não uma necessidade de pedir algo, a oração é um desejo do nosso espírito de estar permanentemente conectado no Senhor. Perceber a presença de Deus é vital. Quando não desenvolvemos uma vida de oração nós perdemos a capacidade de perceber a presença de Deus. E  quando isso acontece o senso de estar sozinho sem ninguém nos leva a ceder a tentação e ao pecado. A falta de oração portanto é um fator de quebra de consagração.
F.T.: Em terceiro lugar...

III -  ORAÇÃO É COMUNICAÇÃO COM UM DEUS QUE NOS ENTENDE:
      3.1. Deus é confiável porque nos entende. Certamente ele se fez homem para nos entender e ser nosso advogado.

      3.2. Deus é uma pessoa acessível. E Ele alegra-se quando colocamos nele nossa confiança. Por isso Ele mesmo, providenciou os meios para se relacionar conosco: o sangue de Cristo. Por isso podemos nos aproximar dele confiadamente. O sangue nos deu poder de estar junto dele.

       3.3. Quando nós oramos hoje, há um homem que está ao lado do pai e que intercede por nós. 
- Sim! Você pode orar! Muita gente não ora porque não sabe que Deus o entende. Ele acha que ele vai falar mas Deus não vai entendê-lo. Mas agora você sabe. Ore com ousadia. Ele está esperando a sua oração, para responder a você! 
F.T.: em quarto lugar...

IV -  ORAÇÃO É O MEIO DE INVOCARMOS A JESUS: 
      4.1. “Todo aquele que invocar o nome do Senhor será salvo” (Rm 10:13). O homem vai a Jesus pela oração e todo o seu andar com Ele é firmado na oração. Observe que para ser salvo, você já começa orando. Não é uma oração longa... É uma oração que envolve apenas um grito de socorro: “Oh, Jesus, salva-me!” E a salvação entra em você. É possível ser salvo sem uma oração? Não!  Se você nunca chamou pelo Senhor você nunca foi salvo.
4.2. Comece o seu dia aquecendo o seu espírito pela manhã. Todos nós precisamos de aquecimento em todas as áreas do nosso ser.  O seu corpo precisa de aquecimento. Se você não aquecê-lo apropriadamente ele não reage bem. O nosso espírito também. Ele tem que ser exercitado. Durante o dia crie o hábito de falar expressões como: “Oh Espírito! “ Glória a Deus!   “Aleluia” “Senhor Jesus!” Essas coisas têm o poder de liberar algo no reino do Espírito. 

* Quando o dia amanhecer aqueça o seu espírito! Levante a sua voz dê um grito de glória a Deus. Isso vai ativar sua vida de oração!

V - ORAÇÃO É A CHAVE PARA O MIRACULOSO:
5.1. Nós somos seres espirituais, não somos homens naturais. Nós somos um povo de um outro planeta. O nosso Deus é um ser espiritual. Portanto, a nossa vida precisa ser uma vida de milagres. Não tem nada mais entediante do que uma vida cristã sem milagres. Onde agente vive a experiência natural de todos os mortais e nunca temos contato com o sobrenatural.

5.3. Todavia, milagres só acontecem quando damos acesso a Deus às nossas necessidades. Quando permitimos a ele tocar em cada área na nossa vida.

· Se você quer receber algo da parte de Deus você precisa orar. Se você quer ter uma vida cristã vitoriosa, você precisa orar. Deus deseja que nós oremos. Existem muitos milagres que vão acontecer na sua vida, quando você reativar sua vida de oração. E Hoje eu quero desafiar você a fazer isso! Você pode começar agora mesmo!

Conclusão: Mas eu sei que quando você se dispõe a orar, o seu corpo não quer, sua mente se recusa. Mas se você subjugar o seu corpo, comandar a sua mente, disciplinar os seus pensamentos e conectar seu espírito com Deus, coisas sobrenaturais vão começar a acontecer na sua vida.Recuse-se a estar numa reunião apenas como um espectador. Assuma uma atitude nas reuniões da igreja, na sua célula, e abrir a boca orar, clamar, invocar, pedir, profetizar o milagre de Deus.

COMPARTILHAMENTO NAS MICROCÉLULAS

1) Você se considera dependente de Deus? Por que? 
2) Você se considera alguém íntimo de Deus? Por quê? 
3) Você tem experimentado milagres de Deus em sua vida? 

MOMENTO DE ORAÇÃO:

· ORAÇÃO EM DUPLA: Faça um momento de adoração, e erga em sua célula um trono de louvor ao Senhor. Depois envie incenso para os céus.  
COMUNICAÇÕES:
· ENCONTRO COM DEUS: Essa semana é a vez da Rede Olhos do Senhor.  Confirme as inscrições de sua célula com o seu discipulador.  
